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PREPARO INTESTINAL PARA EXAME
ULTRASSONOGRAFICO ENDOVAGINAL PARA
ESTUDO DE ENDOMETRIOSE

Preparo intestinal é utilizado para eliminar residuos de fezes e gazes no colon
retossigmoide.

Recomendacées

Na véspera do exame:
e Laxante por via oral s 08:00 e &s 14:00 horas (DULCOLAX ®);

e Dieta de baixo residuos (SUCOS E SOPAS COADOS, SEM PEDACOS
SOLIDOS, AGUA DE COCO, GATORADE ®, CHA E CAFE). N&o ingerir leite
e nem seus derivados. Nao ingerir salada de folhas, feijdo nem outros gréos.

No dia do exame:

e Enema retal constituido por 120 ml de Fleet enema, ou 100 ml de
Phosfoenema. Seguir instrucdes de uso da bula (Realizar uma hora antes do
exame);

e Manter dieta de baixo residuo;

e Bexiga pouco cheia.
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